
COS'E' LA FATTORIA DIDATTICA?

La fattoria didattica è una struttura di accoglienza che offre ai visitatori (grandi o piccoli) di 

approfondire le conoscenze del proprio territorio e di scoprire la bellezza e il funzionamento 

della natura, vivere, attraverso esperienze ludiche il rapporto con essa.

Vengono messi a disposizione gli ambienti per conoscere l'habitat naturale, l'ecologia, le 

relazioni esistenti tra il mondo produttivo e consumo alimentare attraverso lavori  pratici e 

diretti.

Le  attività  sono  volte  all'uso  di  un  metodologia  che  privilegia  le  esperienze  sensoriali, 

emotive manuali, ludiche, attraverso momenti interattivi di gruppo e/o individuali a stretto 

contatto con la natura, le piante e gli animali.

 

A CHI E' RIVOLTA L'INIZIATIVA?

L'iniziativa  è  rivolta  a  scolaresche  (materne,  elementari  e  medie),  gruppi  organizzati  di 

bambini (scout,  colonie,  doposcuola,  associazioni ricreative ecc...),  comitive di  famiglie, 

adulti, anziani, disabili e gruppi di vario genere.

OBIETTIVI GENERALI

La fattoria è un ausilio a chi si pone l'obiettivo :

• Di  una  piacevole  gita  in  campagna  con  esperienze  sensoriali,  emotive,  manuali, 

ludiche attraverso momenti ricreativi di gruppo e individuali a stretto contatto con natura, 

piante e animali.

• Di stabilire un rapporto sensoriale di contatto diretto con gli animali interagendo e 

giocando con loro nella massima sicurezza e libertà.

• Di  promuovere  la  conoscenza  approfondita  dell'ambiente  rurale  e  degli  aspetti 

naturalistici.



• Di stimolare negli alunni comportamenti consapevoli: rispettare le piante, gli animali 

e il loro habitat.

• Di fornire tutte quelle motivazioni volte allo stimolo di una coscienza ambientale e 

animale, in modo da realizzare un rapporto fra le esperienze pratiche che i bambini vivono e 

le conoscenze apprese in aula.

QUALI STRUTTURE METTE A DISPOSIZIONE?

La fattoria dispone di parti destinate alla didattica:

• aula didattica (impianto Home dotato di videoproiettore);

• trodo “ le piante” e attività di orticultura;

• trodo “gli animali” e area destinata agli animali della fattoria:  cavalli, oche, maiali, 

mucche, galline, conigli, cani;

• laboratorio del pane, della pizza o dei biscotti;

• laboratorio “più frutta”;

• laboratorio “battesimo della sella”;

• laboratorio del gelato o della marmellata;

• parco botanico, con varie specie di piante arboree;

• area attrezzata per il pranzo al sacco e servizi igienici;

• servizio di ristorazione e vendita di prodotti propri.

Descrizione delle attività proposte dalla Fattoria Didattica:



ATTIVITA' PER BAMBINI E RAGAZZI

• Visita al  parco didattico:  visita  finalizzata  alla  scoperta  del  parco  didattico  con 

l'approfondimento degli ambienti, degli animali, riconoscimento delle piante, degli alberi da 

frutto ecc… (adatto a tutti); Gratuito

• La raccolta  delle  uova:  ogni  bambino  entrerà  nel  pollaio  “vigilato  dal  gallo”  e 

raccoglierà le uova dal nido (sc. materna e primaria); Gratuito

• Laboratorio della terra: gli studenti si improvvisano contadini, adottano un campo 

e praticano attività manuale e teorica di sistemazione del terreno, di semina, di raccolto. 

Coltivazione dell'orto: concimazione e preparazione di una "piazzola", semina trapianto e 

raccolta in base alla stagione, riconoscimento dei principali ortaggi e loro caratteristiche. 

(sc. primaria e media); € 10,00 a bambino.

• Laboratorio del gusto: “dal campo alla tavola” trasformazione dei prodotti in sapori 

genuini (pane, pizza o biscotti) (sc. primaria e media); € 7,00 a persona. 

• Laboratorio del gelato o della marmellata:  il bambino dopo aver raccolto la frutta 

di  stagione si  recherà presso i  laboratori  per avviare il  processo di  trasformazione della 

frutta  in  gelato  o  marmellata;  (sc.  primaria  e  media);  €  10,00  a  persona.  (Laboratorio 

soggetto alle condizioni climatiche e stagionali).

• Laboratorio “Battesimo della sella”: saranno impartite le nozioni base (teoriche e 

pratiche) del mondo dei cavalli e infine ci sarà l'emozione di salire a cavallo (adatto a tutti); 

€ 5,00 a persona.

• Percorsi  di  didattica  ambientale. Visita  finalizzata  alla  scoperta  dei  segreti  del 

bosco. Percorsi guidati con disposizione di "schede di riconoscimento" o altro materiale al 

fine di aiutare la conoscenza ambientale e naturalistica del Parco: piante arboree, arbustive 

autoctone, insetti e fauna; (scuola media o superiore); € 12,00 a ragazzo.

ATTIVITA' PER ADULTI

• Laboratorio Italia  – Spagna:  verrà  valorizzato il  connubio tra il  cibo italiano e 

quello spagnolo, studiando la storia di due popoli apparentemente diversi tra loro, ma con 

tradizioni molto simili.

•  Laboratorio  culinario:  l’Agriturismo La  Dolza  accoglie  i  suoi  ospiti  in  cucina 



portandoli a trasformare i prodotti raccolti in fattoria in gustose pietanze. Proponiamo cibi 

locali e stagionali. Molto richiesto è il Tiramisù, tipico dolce trevigiano e uno dei dolci più 

amati nel mondo. Produzione e degustazione finale. Da € 10,00 a persona.

• Corso di gelateria: saranno impartite delle lezioni di tecniche di lavorazione per fare 

un  “buon  gelato”  con  l'opportuna  conoscenza  degli  ingredienti.  Spazi  attrezzati  per 

permettere  agli  allievi  di  mettere  in  pratica  tutto  ciò  che  viene  insegnato  dai  docenti, 

professionisti del settore e qualificati. Prezzo su richiesta.

• Corso di avvicinamento agli animali ( we and dog – we and horse):  è un percorso 

formativo  appositamente  studiato  per  i  proprietari  di  cani  e  cavalli  che  desiderano 

approfondire le proprie conoscenze nel campo,  sviluppando una migliore concezione del 

rapporto uomo-animale. Il corso vuole creare un proprietario consapevole e rispettoso del 

suo amico a quattro zampe, creando una relazione basata sulla fiducia e rispetto reciproci,  

utilizzando modalità di comunicazione facilmente interpretabili dagli animali stessi. Prezzo 

su richiesta.

• Escursioni a cavallo: per gli appassionati di montagna o semplicemente anche per 

chi desidera stare a contatto con la natura, l’Agriturismo La Dolza vi accompagna in posti  

unici ed incantevoli. Partendo dall’ agriturismo e proseguendo verso le montagne è possibile 

percorrere i sentieri che segnarono la storia del paese, come la famosissima Claudia Augusta 

Altinate (antico sentiero che collegava l’Italia ai Paesi del Nord) e raggiungere il  Passo 

Praderadego (1000mt.); € 20,00 a persona all’ora.

• Passeggiate a cavallo: i cavalieri esperti potranno godere l’esperienza delle guide per 

fare delle passeggiate a cavallo, della durata di alcune ore fino a dei trekking di più giorni, 

scoprendo angoli di paradiso che altrimenti rimarrebbero inesplorati. Solo per cavalieri con 

esperienza e in possesso del patentino di equitazione; € 20,00 a persona all’ora.

• Corso di spagnolo:  corso di lingua per chi desidera imparare o avere una migliore 

padronanza  della  lingua  spagnola,  con  insegnante  madrelingua  della  durata  di  mezza 

giornata (3 ore) o giornata completa (6 ore). Costo € 10,00 all’ora (per gruppi), € 20,00 per 

persone individuali.

ANZIANI E DISABILI

• Musicoterapia:  terapia di gruppo o individuale dove, attraverso l'uso della musica, 



l'insegnante mira a sviluppare e favorire la comunicazione, la motricità e le necessità fisiche 

di un individuo per migliorare la qualità della vita; € 15,00 a persona.

• Ortoterapia: terapia di gruppo o individuale che consiste nel preparare e affiancare 

la persona nella cura e nella gestione del verde, nella coltivazione di fiori, ortaggi o altre 

piante.  Prendersi  cura  di  organismi  vivi,  stimola  il  senso  di  responsabilità  e  la 

socializzazione, nello stesso tempo sollecita l'attività motoria, migliora generalmente la vita 

dell'individuo attenuando stress e ansie; € 15,00 a persona.

 

SCUOLA MATERNA

• VISITA AL PARCO DIDATTICO

• PRESENTAZIONE E RICONOSCIMENTO DEGLI ANIMALI

• LABORATORIO DEL PANE O DEI BISCOTTI

• RACCOLTA UOVA

SCUOLA ELEMENTARE (CLASSI PRIME E SECONDE)

• VISITA ALLA FATTORIA DIDATTICA CON PARTICOLARE SOFFERMAZIONE 

SULLE PIANTE E LORO FOGLIE (ES. TIPO DEL MARGINE DELLA FOGLIA)

• RICONOSCIMENTO ANIMALI MAMMIFERI (MUCCA – CANE – MAIALE – 

CAVALLO)

• QUALI PRODOTTI FACCIAMO CON LE VARIE PARTI DEL CORPO ( ES. MAIALE)

• RACCOLTA FRUTTA O VERDURA DI STAGIONE

• BATTESIMO DELLA SELLA



• RACCOLTA UOVA

• LABORATORIO DEI PASSI O CACCIA AL TESORO (PERCORSI A GRUPPI)

• LABORATORIO DEL GELATO O MARMELLATA

• LABORATORIO DELLA FRUTTA E VERDURA (se piove)

• LABORATORIO DEL PANE O BISCOTTI (se piove)

SCUOLA ELEMENTARE (CLASSI TERZE, QUARTE E QUINTE)

• VISITA ALLA FATTORIA DIDATTICACON PARTICOLARE SOFFERMAZIONE AGLI 

AMBIENTI (MONTAGNA, COLLINA, PIANURA, LAGO) E QUINDI ALLA VEGETAZIONE 

TIPICA

• VISITA AL PARCO DIDATTICO

• BATTESIMO DELLA SELLA

• RACCOLTA FRUTTA O VERDURA DI STAGIONE

• RACCOLTA UOVA

• LABORATORIO DEL GELATO O MARMELLATA

• LABORATORIO DELLA FRUTTA E VERDURA (se piove)

• LABORATORIO DEL PANE O BISCOTTI (se piove)

SCUOLE MEDIE O SUPERIORI

• VISITA ALLA FATTORIA DIDATTICA

• VISITA AL PARCO DIDATTICO

• LABORATORIO DELLA TERRA

• LABORATORIO DEL GELATO O MARMELLATA

• RACCOLTA FRUTTA E VERDURA DI STAGIONE



Fattoria Didattica La Dolza
Via La Dolza, 9

31051 Follina (TV)
Cell. 335-5304304  Tel. 0438-85940

www.agriturismoladolza.it

http://www.agriturismoladolza.it/

